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Qu’est-ce que c’est ? 
C’est une course en solitaire à 
la voile, créée par le navigateur 

Philippe Jeantot en 1989.  
Les skippers doivent réaliser un 

tour du monde de 40  000 km 
environ en suivant un parcours 

précis en partant d’un point précis 

et en revenant à ce même point. 

Pourquoi ce nom ? 
Le départ se fait depuis 
les Sables d’Olonne dans 

le département français 
de la Vendée et les con-
currents font le tour du 

globe en passant par le 

Pôle sud. 

Quand a-t-il lieu ? 
Le Vendée globe a lieu tous les 4 ans.  

Le départ de cette 10ème édition sera 
donné le dimanche 10 novembre 
2024.  

Dans quelles conditions ? 
Cette course mêle aventure et exploit sportif. 
Elle est si difficile qu’elle est parfois appelée 

« Éverest des mers », en référence au plus 
haut sommet du monde qui se trouve dans 
la chaîne de montagne de l’Himalaya en Asie. 

C’est, à ce jour, la seule course à la voile au-
tour du monde, en solitaire, sans escale 

et sans assistance. 
Le navigateur doit être seul à bord, sinon il 
est disqualifié. Seule exception : le sauve-

tage d’un adversaire dont le bateau a cha-
viré. 

Une panne ? Interdiction de faire escale sur 
terre. Le skipper a seulement le droit de s’ar-

rêter en mer pour faire ses réparations. 
S’il est malade ou blessé il se soigne seul le 
médecin de la course peut juste lui donner 

des conseils par téléphone. 

Qui sont les concurrents ? 
Cette année, un nombre record de 
concurrents prendra la ligne du dé-

part : 40 skippers dont 6 femmes et 
2 skippers en situation de handicap.  

Le nombre de nationalités différentes 
est lui aussi en hausse avec 11 pays 
représentés (la France, le Royaume-

Uni, la Nouvelle Zélande, l’Allemagne, 
les Etats-Unis, la Suisse, le Japon, 

l’Italie, la Hongrie, la Belgique et la 
Chine). 
La plus jeune des participants a 23 

ans (Violette Dorange) et le plus âgé 
65 ans (Jean Le Cam). 

Quel est le parcours ? 
Les skippers partent du port des 

Sables d’Olonne, longent les côtes 
africaines, contournent l’Antarc-
tique, remontent le long de l’Amé-

rique du Sud et reviennent à leur 
point de départ. Le seul continent 

qu’ils ne longent pas est l’Asie. 

Il faut compter environ 80 jours 

pour faire le parcours.  
Le record est de 74 j 3 h 35 min 

détenu par Armel Le Cléac’h. 
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